Woon- en werkplaats: k woon In Noordw(« en leid
2an langs min vestigingen In Wa
egstgeest, Noordwilk en Leiden

Burgerlijke staat: 3 kinderen
Grootste overtuiging:
Tip voor de mensheid: e

o glory
de pakien neer gaan ziten

EIGEN BAAS

NewDiet en roeping. |k heb eerst 20 jaar in grote hotels gewerkt
zoals het Hilton, bizon Amsterdam, NH Leeuwenhorst. Eten en drin-
ken, de rode draad In min leven, heb ik een andere richt egeven
begeleld nu mensen met overgewicht. A

kt maar het v
mensen zelf. Wi|

hun streefgewicht

COMMUNICATIE
Communicatie I

nals, die allema

team van 10 p
re week mat

eld de vorderingen
enlifx heel

aspreken. Zonder begeleiding Is af
steun In de rug erg hard nodig

strand varwege

de dagel) niet willen mis
san. Even at
omen zou wonan ikt mi| niks ef mi|

we op vakanty

1,2

rlijk, je kunt er gemakkealik van worden omdat je niat
geven. Des te meer voldoaning geeft een sucoas wel

RUST
n erg naar rust
ben naar actle

mijn man ge

te hoeven

DEZE REGIO

wilk. Dit Is dus mijn reg
omstreken op mijn duimpje. Soms denk Ik het is misschien
saal om 20 te blijven hangen maar de; blijft boelen
hier alles . Ook min familie woont hier. Mijn
mijn broess in de buurt, wy hebben het heel

CRISIS

Natuurlik mazk & m

het
21t op de Ho
erdam en onze

Willemi|n studeert In Am:

middelbare school. Laat ze nog maar even




